
 

 

 

CORSO “LE PIANTE OFFICINALI E LE ERBE AROMATICHE” (codice corso G7.1) 

Coltivazione, trasformazione e commercializzazione di piante officinali, erbe 

aromatiche, oli essenziali 
 

 

Tipologia corso: gratuito (finanziato dalla misura 1.1.1 PSR Umbria 2014-2022) 

 

Durata: 50 ore 

 

Destinatari: Imprenditori, dipendenti e coadiuvanti (iscritti INPS) di imprese agricole, alimentari e forestali 

(Imprese con sede operativa in Umbria, attive, e in possesso di fascicolo aziendale) 

 

CONTENUTI 

1) Introduzione alle piante officinali e alle erbe aromatiche: Introduzione al corso; elementi di 

botanica e principi attivi delle piante officinali e erbe aromatiche; normativa ed etichettatura delle 

piante officinali e delle erbe aromatiche; 

2) Coltivazione delle piante officinali e alle erbe aromatiche: Tecniche di coltivazione delle piante 

officinali e aromatiche; avversità e difesa delle piante officinali in campo e nel post raccolta; 

tecniche di raccolta. 

3) Trasformazione delle piante officinali e erbe aromatiche: Normativa ed etichettatura degli oli 

essenziali; basi sulla composizione degli oli essenziali; tecniche di trasformazione per l’ottenimento 

degli oli essenziali (distillazione in corrente di vapore); uso contemporaneo degli oli essenziali; 

effetti collaterali e avvertenze degli oli essenziali; essiccamento delle piante officinali per la 

produzione di infusi; 

4) Redditività nella coltivazione delle piante officinali, delle erbe aromatiche e degli oli essenziali: I 

canali commerciali; project work. 

5) Visite aziendali  

 
Modalità corso: Mista 

 

Modalità di iscrizione: Compilare e inviare il form allegato alla mail formazione@cesarweb.com entro il 

19/06/2023. 

 
Per informazioni ed iscrizioni 
CESAR Ufficio Formazione 075 9724274 (int.12 o 13)  
formazione@cesarweb.com 
www.cesarweb.com 
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